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PARECER N° 001/2026 — Comissdo Permanente de Saude e Assisténcia Social,
/Meio Ambiente e Direitos Humanos

Matérias: Projetos de Lei N° 002/2026 (L)
Autoria: Vereadora Luzia Lerismar Sampaio da Silva
Relatora: Vereador Benedito Ribeiro da Costa

| - RELATORIO

Submete-se a apreciacdo desta Comissao Permanente de Salde e Assisténcia
Social, Meio Ambiente e Direitos Humanos o Projeto de Lei n° 002/2026, de autoria da
Vereadora Luzia Lerismar Sampaio da Silva, que “Institui o Projeto ‘Todos por Elas’
como Programa de Prevencdo a Doencas e Promocdo da Saude e Dignidade da
Mulher”.

A proposicdo tem como objetivo promover politicas publicas voltadas a saude
integral da mulher, a prevencdo de doencas, a educacdo em salde, ao combate a
pobreza menstrual e a distribuicdo gratuita de absorventes higiénicos e métodos
contraceptivos para meninas e mulheres em situacdo de hipossuficiéncia social e
econdmica no Municipio de Nova Esperanca do Piria.

Il — ANALISE DA COMISSAO

1. Saude Publica

O Projeto apresenta elevada relevancia social e sanitaria, uma vez que reconhece
a higiene menstrual como questdo de salde publica e de dignidade humana. A
iniciativa contempla:

e Prevencao de infeccbes e doencas associadas a precariedade menstrual;
Orientacao sobre saude sexual e reprodutiva;
Prevencéo da gravidez na adolescéncia,
Ampliacdo do acesso a métodos contraceptivos;
Acompanhamento psicolégico e ginecoldgico;
Promocao da atencgéo integral & saude da mulher.

Tais medidas contribuem diretamente para a reducdo de agravos a saude, para a
prevencdo de doencas e para a melhoria da qualidade de vida de adolescentes e
mulheres em situacdo de vulnerabilidade.

2. Assisténcia Social e Direitos Humanos

A proposta busca assegurar condi¢des minimas de higiene e cuidado pessoal,
promovendo igualdade de oportunidades e garantindo o direito fundamental a
dignidade da pessoa humana.

O combate a pobreza menstrual representa importante instrumento de incluséo
social, permitindo que meninas e mulheres tenham acesso a produtos essenciais e
nao sejam privadas do exercicio pleno de seus direitos a educacédo, a saude e ao
trabalho.
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A justificativa destaca que a falta de absorventes compromete a frequéncia
escolar e pode levar ao abandono dos estudos, perpetuando ciclos de pobreza e
excluséo social.

3. Meio Ambiente

O Projeto também contempla importante dimensdo ambiental ao prever, de
forma gradual, a substituicdo de absorventes descartaveis por coletores menstruais,
alternativa reutilizavel com vida (til de até dez anos. Essa medida reduz
significativamente a geragéo de residuos solidos e incentiva praticas sustentaveis, em
consonancia com a politica de prote¢do ambiental e de consumo consciente.

lll — CONCLUSAO E VOTO DO RELATOR

Apbs andlise da matéria, esta Comissdo conclui que a matéria possui
inequivoco interesse publico e representa importante avanco nas politicas municipais
de saude, assisténcia social, protecdo ambiental e promocdo dos direitos humanos
das mulheres. A proposta fortalece a dignidade feminina, amplia o acesso a saude
preventiva e combate desigualdades que afetam especialmente adolescentes e
mulheres em situacéo de vulnerabilidade.

Diante do exposto, o Relator manifesta-se pela APROVACAO do Projeto de
Lei n° 002/2026 sem alteracdes.

Benedito Ribeiro da Costa
Relator

IV — PARECER DA COMISSAO

A Comissdo Permanente de Salde e Assisténcia Social, Meio Ambiente e
Direitos Humanos, reunida na forma regimental, acompanha integralmente o voto do
Relator e emite PARECER FAVORAVEL a aprovacdo do Projeto de Lei n°® 002/2026,
de autoria da Vereadora Luzia Lerismar Sampaio da Silva, sem alteracgdes.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Nova Esperanca do Piria, 19 de maio de
2026.

José Alberto Sa de Lira
Presidente

Francisca Kelliane Vera de Oliveira
Membro
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